AUDAX BEZIERS

MAI 2024 MERCREDIS

MERCREDI 01/05 : DEPART 7h15 au cimetiére neuf (90km/750m D+)

BEZIERS/MURVIEL/PONT DOMERGUE/mi. ROUJAS /CAZEDARNES
ICEBAZAN/VILLESPASSANS /ASSIGNAN/ COULOUMA (ravito)/LA
LOUVIERE/DONNADIEU/ST CHINIAN /CESSENON/4 CHEMINS/CAUSSES ET
VEYRAN/MURVIEL/BEZIERS

MERCREDI 08/05 : DEPART 7h15 au cimetiére neuf (107km/1340m D+)

BEZIERS/LIEURAN/ESPONDEILHAN/ROUJAN/NEFFIES/LA ROUQUETTE
(ravito)/CABRIERES/VILLENEUVETTE/MOUREZE/SALASC/LA MERQUIERE/ MAS
BLANC/BEDARIEUX/COL DU BUIS/IFAUGERES/BEZIERS

JEUDI 09/05 : DEPART 7h30 Agde palais des sports

LA RANDONNEE AGATHOISE

MERCREDI 15/05 : DEPART 7h15 au cimetiére neuf (97 km/1030m D+)

BEZIERS/MURVIEL/ST GENIES/AUTIGNAC/LAURENS/FAUGERES/LES AIRES
(ravito)/LE POUJOL/TARASSAC/NIEUSSAN/BERLOU/CESSENON/

REALS/MURVIEL/BEZIERS

MERCREDI 22/05 : DEPART 7h00 au cimetiere neuf (100km/1200m D+)

RECONNAISSANCE DES 100 KM DE LA PAUL RIQUET DU 26/05

MERCREDI 29/05 : DEPART 7h15 @ ROQUEBRUN (93kms/1600m D+)

ROQUEBRUN/TARASSAC/MONS/FONTFROIDE/FRAISSE (ravito)/
COL DE BANE/LE CABARETOU/BORDEVIEILLE/ST VINCENT
D’OLARGUES/OLARGUES/MONS/TARASSAC/ROQUEBRUN



